
皆さんこんにちは。桜台高校の部活動紹介ページをご覧頂きありがとうございます。 

今年度もコロナの影響を大きく受けて活動が制限されています。その中でも許された時間を最大限に活

用し少しでもよい結果を出そうと日々努力を重ねています。是非皆さんも共に桜台高校ハンドボール部で

活動しましょう！ 

令和 4年度名古屋市立高等学校体育大会 

優勝！ （8年連続） 

 

 

令和 4年度愛知県高等学校総合体育大会名南支部予選 第 3位 

（県大会出場） 

大会結果 

 

 

 

 

 

《令和４年度》 

◇令和４年度愛知県高等学校総合体育大会名南支部予選   

 2 回戦 桜台 ２６－１８ 東郷 

 3 回戦 桜台 ３５―１４ 松蔭 

 準決勝 桜台 １５－１６ 名古屋南 

 3 位決定戦 桜台 ２５－２３ 名城大付属  第 3 位 

 

◇令和 4 年度愛知県高等学校総合体育大会 

 1 回戦 桜台 １３－１６ 津島東 

 



第 73回名古屋市立体育大会男女アベック優勝！  

令和 3年 8月 20，21日に行われた名古屋市立体育大会で男女そろって優勝を果たすことができ

ました。男子はこれで 7年連続優勝となりました。 

 

 

 

令和 3年度愛知県高等学校新人体育大会名南支部予選 優勝！ 

令和 3年 11月に行われた新人体育大会名南支部予選で 5年ぶりの優勝を果たすことができまし

た。 

 

 

 



 

    

 

    

（3年生集合写真） 

大会結果 

《令和 3 年度》 

◇令和３年度愛知県高等学校総合体育大会    

 名南支部第 6 位 

(女子部) 

 名南支部予選 4 位 (県大会出場) 

 

◇愛知県高等学校ハンドボール選手権名南支部予選   優勝 

 

◇愛知県高等学校選手権大会  ベスト 16 

 

◇令和 3 年度名古屋市民スポーツ祭   ベスト 8 

 

◇第 73 回名古屋市立高等学校体育大会  優勝 

 

◇令和 3 年度愛知県高等学校新人体育大会名南支部予選  優勝 

 

◇令和 3 年度愛知県高等学校新人体育大会 ベスト 8 



 令和 2 年度は新型コロナウィルス感染拡大をうけ総体中止など大きな影響を受けてしまいました。そこ

まで努力を重ねてきた 3 年生にはとても残念な年となってしまいましたが、最後の代替大会に全員で出場

し悔いの無い終わり方をすることができました。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2 年度名古屋地区一年生ハンドボール大会 優勝！ 

9 月に行われた名古屋地区一年生大会では 10 名の 1 年生が力を合わせ見事ブロック優勝を果たしました。 

  



 

  

 

      

 

 

 

 



 

冬季合宿 

今年は恒例の夏季合宿が実施できなかったため 12月に短期の冬季合宿を行いました。 

     

しっかり走り込みました 

 

大会結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《令和２年度》 

◇令和２年度愛知県高等学校総合体育大会   中止 

◇高体連主催愛知県ハンドボール選手権名南支部予選   準優勝 

◇第 7２回名古屋市立高等学校体育大会  中止 

◇令和２年度名古屋市民スポーツ祭   中止 

◇令和 2 年度名古屋地区一年生ハンドボール大会  優勝 

◇令和 2 年度愛知県新人体育大会 名南支部予選  第 3 位 

◇令和 2 年度愛知県新人体育大会 県大会  ベスト 16 

 

もうダメ・・・ 



 

 

 

 

第 66 回東海総合体育大会出場！ 
令和元年 6 月 15、16 日に静岡県草薙運動公園このはなアリーナで行われた東海総合体育大会に出場しました。 

 

大会結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

《平成３１年度》 

◇平成 31 年度愛知県高等学校総合体育大会名南支部予選 

  ２回戦 桜台 １８（１１－４，７－３）７ 豊明 

  ３回戦 桜台 １９（１０－６，９－７）１３ 緑 

  準決勝 桜台 １９（８－８，１１－５）１３ 松蔭 

  決 勝 桜台 １５（７－８，８－１３）２１ 大同大大同      

◎第２位で県大会出場 

 

◇令和元年度愛知県高等学校総合体育大会 

  １回戦 桜台 ２７（１７－７，１０－６）１３ 常滑 

  ２回戦 桜台 １８（１０－９，８－３）１２ 津島東 

  ３回戦 桜台 ２６（１３－１４，１３－８）２２ 桜丘 

  準決勝 桜台 １８（９－９，９－１０）１９ 春日丘  

３位決定戦 桜台 ２５（１３－１０，１２－１０）２０ 大同大大同 

◎第３位で東海大会出場 

 

◇令和元年度東海高等学校総合体育大会 

  １回戦 桜台 １６（６－１０，１０－１１）２１ 高山西 

  

◇第 71 回名古屋市立高等学校体育大会  優勝 

 

◇令和元年度名古屋地区ハンドボール選手権大会 第 3 位 

 



    

県総体表彰式を終えて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近の主な進学実績 

（令和 3 年度） 

〇名古屋大学 〇神戸大学 〇名古屋工業大学 〇同志社大学 

〇名古屋市立大学 〇愛知県立大学 他 

 

(令和 2 年度) 

○愛知教育大学 ○北海道大学 ○南山大学 ○名城大学 ○中京大学  他 

（令和元年度） 

○名古屋大学 ○愛知教育大学 ○岐阜大学 ○早稲田大学 ○関西学院大学 

○同志社大学 ○南山大学 ○名城大学  他 

（平成 30 年度） 

○名古屋工業大学  ○岐阜大学   ○南山大学 ○福井大学  ○椙山女学園大学 他 

（平成 29 年度） 

○筑波大学  ○名古屋工業大学  ○富山大学  ○岐阜大学  ○関西学院大学  ○南山大学 他 

 

《平成３０年度》 

〇愛知県高等学校総合体育大会名南支部予選結果  第６位 

〇愛知県高等学校総合体育大会          ベスト１６ 

〇愛知県ハンドボール選手権大会名南支部予選   準優勝 

〇愛知県ハンドボール選手権大会         第３位 

〇第６０回名古屋市民スポーツ祭         準優勝 

〇平成３０年度名古屋市立高等学校体育大会    優勝 （５年連続） 

〇愛知県高等学校新人体育大会名南支部予選    準優勝 

〇愛知県高等学校新人体育大会   ベスト８ 

〇名古屋地区ハンドボール選手権大会       準優勝 



 

（平成 28 年度） 

○名古屋工業大学  ○名古屋市立大学  ○岐阜大学  ○中央大学  ○南山大学 

○藤田保健衛生大学 ○名城大学 他 

 

（過去の実績） 

○名古屋大学  ○京都教育大学  ○金沢大学  ○愛知大学  ○立命館大学 他  

 

（日本リーグ） 

○大同特殊鋼   ○トヨタ車体  ○本田技研熊本 

 

(その他） 

○海上保安庁  ○愛知県警  他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【桜台高校ハンドボール部の最新の情報はこちら】 

 桜台高校ハンドボール部公式 HP 

 http://saukurahand.web.fc2.com/ 

 

 【連絡先】 

名古屋市立桜台高等学校 

ハンドボール部顧問 重留 偉人（しげとめ ひでひと） 

 Tel（０５２）８２１－０１８６ 

 メール shigetome@yahoo.co.jp 

桜台高校ハンドボール部は創部７０年の歴史を持ち、かつてはインターハイ５連覇を含む１８回の

全国大会優勝を誇る伝統ある部活動です。 

 ここ最近は平成２１年のインターハイ出場を最後に全国大会への出場はかなっていませんが、限ら

れた環境の中、公立高校から全国大会へ出場するため日々精一杯努力を重ねています。 

 現在ハンドボール部は「自らの頭で考え行動する」力を伸ばすため、選手同士のコミュニケーショ

ンを大切にした練習を心がけています。多くの卒業生が小中高の指導者となりハンドボールの裾野を

広げているのも本部の特徴でもあります。 

 

 日々の活動は、大会等の時期により異なりますが、基本的には平日の１日と土日のどちらかがオフ

となり、夏季は 18:30、冬季は 18:00 が完全下校時間となっています。学校グランドまたは近隣の企

業体育館をお借りしての活動を行っています。 

 文武両道の校風どおり、本部も部活動の結果を追い求めるだけではなく、学校生活、学業にも全力

で取り組み、充実した高校生活を送り目指す進路実現を果たしています。決して楽な道ではないかも

しれませんが、やり遂げた先には必ず後悔の無い未来が待っています。 

 中学生の皆さん、是非一緒にハンドボール部で夢を追いかけませんか？ 

 

 

 

 

 

 

   

 

http://saukurahand.web.fc2.com/
mailto:shigetome@yahoo.co.jp

